
PLANO DE ESTUDOS - 3º TRIMESTRE /2023 

7º ANO C 

        DISCIPLINA 
         AVALIAÇÃO 

        ATIVIDADE 
DATA 

 

CONTEÚDOS 
        VALOR 

LÍNGUA 

PORTUGUESA 

AV 1 

AVALIAÇÃO 

ESCRITA 

 

23/10 

Leitura e interpretação textual com 

imagens, cartuns, charges e tirinhas; 

Ortografia – Uso dos porquês; Poema, 

estrofe e  poesia.Figuras de linguagem: 

Comparação,metáfora,metonímia, 

onomatopeia,ironia, aliteração, eufemismo,  

pleonasmo,  hipérbole e antítese.  

Ortografia – Dupla grafia; 

 

 

80  PONTOS 

(AVALIAÇÃO 

PARCIAL) 

 

20 PONTOS 

(JOVENS 

GÊNIOS) 

 

AV2 

AVALIAÇÃO 

ESCRITA 

27/11 

Leitura e interpretação textual com 

imagens, cartuns, charges e tirinhas; 

Palavras primitivas e palavras e Derivadas; 

Derivação prefixal , derivação sufixal, 

derivação parassintética, derivação prefixal 

e sufixal e derivação  regressiva; 

Palavras compostas (aglutinação e  

justaposição); Sinônimos, hiperônimos e 

hipônimos. 

 

100  PONTOS 

AV3 

SIMULADO 
11/11 

 Leitura e interpretação textual com 

imagens, cartuns, charges e tirinhas; 

Derivação prefixal , derivação  sufixal, 

derivação parassintética, derivação prefixal 

e sufixal e derivação regressiva; Palavras 

compostas (aglutinação e justaposição);  

 

50  PONTOS 

AT1 

ESTUDO 

DIRIGIDO 

 

08/11 

Estudo  Dirigido 

Livro: Pollyana 

Autor (a): Telma Guimarães 

Editora: Do Brasil  

 

 

50  PONTOS 

MATEMÁTICA 

AV1 

AVALIAÇÃO 

ESCRITA 

19/10 
Polígonos ( Capítulo 7 ) 

Probabilidade ( Capítulo 8 ) 

 

100  PONTOS 

 

AV2 

AVALIAÇÃO 

ESCRITA 

 

23/11 

Circunferência e círculo ( Capítulo 9 ) 

Estatística ( Capítulo 10 ) 

Área e volume ( Capítulo 11 ) 

 

 

100 PONTOS 

AV3 

SIMULAURA 
11/11 

Área e volume ( Capítulo 11 ) 

 

 

50 PONTOS 

AT1 

ATIVIDADE 

AVALIATIVA 

Plataforma Jovens 

Gênios 

 

Ao decorrer 

do trimestre 

Polígonos ( Capítulo 7 ) 

Probabilidade ( Capítulo 8 ) 

Circunferência e círculo ( Capítulo 9 ) 

Estatística ( Capítulo 10 ) 

Área e volume ( Capítulo 11 ) 

 

40  PONTOS 

AT2 

ATIVIDADE 

AVALIATIVA 

Atividades no 

decorrer do 

trimestre 

 

Ao decorrer 

do trimestre 

Polígonos ( Capítulo 7 ) 

Probabilidade ( Capítulo 8 ) 

Circunferência e círculo ( Capítulo 9 ) 

Estatística ( Capítulo 10 ) 

Área e volume ( Capítulo 11 ) 

 

 

10  PONTOS 



        GEOGRAFIA 

AV1 

AVALIAÇÃO 

ESCRITA 

 

18/10 

CAPÍTULO 9 – Região Sudeste  

CAPÍTULO 10 – Região Sul  100 PONTOS 

AV2 

AVALIAÇÃO 

ESCRITA 

22/11 

CAPÍTULO 11 – Região Centro - oeste  

CAPÍTULO 12- Norte  100 PONTOS 

AV3 

SIMULADO 

 

11/11 

 

Capítulos: 9, 10 e 11 
 

50 PONTOS 

 

AT1 

 

 

Ao decorrer 

do trimestre 

Caderno de Atividades referente aos 

capítulos 09, 10, 11 e 12  

 

20 PONTOS 

 

AT2 

 

 

Ao decorrer 

do trimestre 

 

Seminário sobre  “Principais caracteristicas 

da Região Norte do Brasil (Aspectos 

físicos, População, Economia e meio 

Ambiente)” (Exposição temática do 

assunto, valendo-se para isso das mais 

variadas estratégias: exposição oral, 

quadro-negro, slides, cartazes, filmes etc.). 

 

 

30 PONTOS 

 

HISTÓRIA 

 

 

 

AV1 

AVALIAÇÃO 

ESCRITA 

 

18/10 

 

Capítulo 9 – A conquista da América e os 

vice-reinos. 

 

90  PONTOS 

 

AV2 

AVALIAÇÃO 

ESCRITA 

22/11 
Capítulo 11 – Os povos africanos. 

Capítulo 15 – O Brasil colonial. 
90  PONTOS 

 

AV3 

SIMULAURA 

11/11 

 

Capítulos: 8,9 e 11. 

 

50 PONTOS 

 

AT1 

ATIVIDADES E 

CADERNO DE 

ATIVIDADES 

 

Ao decorrer 

do trimestre 
Capítulos: 9,10,11 e 15. 

 

30 PONTOS 

AT2 

Trabalho Criativo 

 

25/10 Capítulos: 1 ao 15. 40 PONTOS 

 

 

 

 

 

CIÊNCIAS 

 

 

 

 

 

 

AV1 

AVALIAÇÃO 

ESCRITA 

 

20/10 

Capítulo 5 - Calor e seus efeitos 

Temperatura e formas de propagação do 

calor 

 

 

100 PONTOS 

AV2 

AVALIAÇÃO 

ESCRITA 

24/11 Capítulo 6 - Da roda ao trem 

A evolução das máquinas; Máquinas 

simples e térmicas 

 

 

100 PONTOS 

AV3 

SIMULAURA 

 

 

 

11/11 

Capítulos 5, 6 e 7  

 

50 

PONTOS 



 

 

 

 

CIÊNCIAS 

AT1 

ATIVIDADES 

AVALIATIVAS 

JOVENS GÊNIOS 

Durante o 

trimestre 

Capítulos 5, 6, 7 e 8  

 

20 PONTOS 

AT2 

Atividade prática 

avaliativa 

Durante o 

trimestre 

Capítulo 6 - Construir uma catapulta (página 

34 e 35 do caderno de atividades) 

Capítulo 8 - Construir uma prensa hidraúlica 

(páginas 46 e 47 do caderno de atividades) 

 

 

30 PONTOS 

LÍNGUA 

 

INGLESA 

AV1 

AVALIAÇÃO 

ESCRITA 

07/11 

Was / Were 

There was / There were 

Simple Past - Regular Verbs ( Affirmative) 

Simple Past - Irregular Verbs (Affirmative) 

Simple Past - Questions and Short Answers 

Simple Past - Negative 

 

100 PONTOS 

AV2 

SIMULAURA 
11/11 

Was / Were 

There was / There were 

Simple Past - Regular Verbs  

( Affirmative) 

Simple Past - Irregular Verbs (Affirmative) 

Simple Past - Questions and Short Answers 

Simple Past - Negative 

Past Progressive 

Past Progressive -Questions 

 

50 PONTOS 

 

AT1 

31/10 

Past Progressive and Simple Past 
 

50 PONTOS 

 

 

LÍNGUA 

ESPANHOLA 

 

 

 

 

 

 

AV1 

AVALIAÇÃO 

ESCRITA 

09/11 

Perífrasis soler + infinitivo; 

Perífrasis ir a + infinitivo; 

El dígrafo ch; 

Acentuación de las palabras agudas. 

 

 

100  PUNTOS 

 

AV2 

SIMULAURA 

 

11/11 

Nombres de animales y sonidos de 

animales (vocabulario); 

Acentuación de las palabras esdrújulas; 

Pretérito imperfecto de indicativo; 

Pretérito indefinido de indicativo. 

 

 

50 PUNTOS 

AT1 24/11 

Presentación de los capítulos del libro “El 

palacio de los tres ojos”; 

Guía de lectura del libro “El palacio de los 

tres ojos” respondida (Post lectura). 

 

50 PUNTOS 

PRODUÇÃO 

TEXTUAL 

AV1 

 

Atividades 

desenvolvidas 

no decorrer do 

trimestre. 

 

Capítulo 10 - poemas e cordéis - página 

232 

Produção escrita - Cordel 

Capítulo 11 - verbete de enciclopédia - 

páginas 256 e 258. 

 

 

 

40 PONTOS 

 

 

 

AV2 

 

Atividades 

desenvolvidas 

no decorrer do 

trimestre. 

Capítulo 12 - Textos de divulgação 

científica. páginas 280 e 296. 

Produção escrita - Nota de divulgação 

científica - Apresentação oral. 

Projeto cultural - Apresentação oral e 

escrita. 

 

 

 

40 PONTOS 

 

AT1 

Atividades 

desenvolvidas 

no decorrer do 

trimestre 

Vistos nos cadernos - atividades produzidas 

em sala. 

 

20 

PONTOS 

    



FILOSOFIA 

 

AV1 

(Atividade 

Avaliativa) 

 

No decorrer do 

trimestre 

Módulo 3 “Educação Financeira e 

Sustentabilidade” 

- Correção das atividades do livro 

 

 

40 PONTOS 

 

AV2 

(Atividade 

Avaliativa) 

 

 

 

No decorrer do 

trimestre 

Mural: Para onde vai todo esse  lixo? 

Criação de um mural temático que explane 

a destinação atual dos resíduos hoje no 

Brasil e com alternativas que apontam 

destinação correta e reutilização de 

resíduos. 

 

 

 

30 PONTOS 

AT1 

(Atividade 

Avaliativa) 

No decorrer do 

trimestre 

   

Playlist: Dignidade e Humildade 

 

10 PONTOS 

AT2 

(Atividade 

Avaliativa) 

No decorrer do 

trimestre 

 Dinâmica: Dignidade e Humildade  

20 PONTOS 

ARTE 

AV1 

ATIVIDADE 

AVALIATIVA 

 

 

No decorrer 

do trimestre 

 

Unidade 3. Capítulo 1: “Se essa rua fosse 

minha” 

- Bilboquê (10 pontos) 

- Pulando Elástico (10 pontos) 

 

 

 

 

20 PONTOS 

 

 

AV2 

ATIVIDADE 

AVALIATIVA 

 

No decorrer 

do trimestre 

Unidade 3. Capítulo 1:  

“Se essa rua fosse minha” 

- Jogo da Memória (20 pontos) 

 

 

20 PONTOS 

 

AT1 

ATIVIDADE 

AVALIATIVA 

No decorrer 

do trimestre 

Unidade 3. Capítulo 2: “Ciranda, cirandeiro” 

- Gravação de música de Ciranda (30 

pontos) 

 

30 PONTOS 

AT2 

ATIVIDADE 

AVALIATIVA 

No decorrer 

do trimestre Unidade 3. Capítulo 2: “Ciranda, cirandeiro” 

- O passo da ciranda (30 pontos) 
30 PONTOS 

 

EDUCAÇÃO 

FÍSICA 

 

 

 

AV1 

 

No decorrer 

do trimestre 

 Sistema Esquelético: Apresentação em 

grupos sobre o sistema esquelético.  70 PONTOS 

 

AV2 

 

No decorrer 

do trimestre 

Handebol: História do handebol no Brasil. 

Aulas teóricas e práticas.  30 PONTOS 

ENSINO 

RELIGIOSO 

  

AV1 

No decorrer 

do trimestre 

Ética e valores religiosos para o bem viver. 25 PONTOS 

  

AV2 

No decorrer 

do trimestre 

Direitos humanos: desafio e tarefa de 

todos! 

 

25 PONTOS 

 

 AT1 

No decorrer 

do trimestre 

A mística e a espiritualidade na vivência 

humana. 

 

50 PONTOS 

 


