
INSTITUTO LAURA VICUÑA 

PLANO DE ESTUDOS – 3º TRIMESTRE / 2023  - 1º SÉRIE DO ENSINO MÉDIO 

DISCIPLINA AVALIAÇÃO 
ATIVIDADE 

DATA CONTEÚDOS VALOR 

LÍNGUA 
PORTUGUESA 

AV 1 (AVALIAÇÃO 
ESCRITA) 

17/10 

Quinhentismo; 
Figuras de linguagem: figuras de sintaxe ou de construção 
Variação linguística regional e sociocultural; 
Barroco; 
Textualidade: coesão; 
Coesão por referência e por elipse 

50 
PONTOS 

AV 2 (AVALIAÇÃO 
ESCRITA) 

20/11 

Intervenções urbanas 
Textualidade: fatores e tipos de coerência 
Barroco no Brasil; Textualidade: fatores e tipos de 
coerência; 
Luzes do Arcadismo; Arcadismo 

100 
PONTOS 

AV 3 
(SIMULADO) 

11/11 

Arcadismo; Significação das palavras: denotação e 
conotação Significação das palavras: polissemia, paronímia 
e homonímia; Arcadismo no Brasil: lirismo e política 50 

PONTOS 

AT 1 
01/11 SARAU 80 

PONTOS 

AT 2 

Atividades 
desenvolvidas 
no decorrer do 

trimestre 

Atividades complementares 
20 

PONTOS 

MATEMÁTICA 
AV 1 

(ATIV. 
AVALIATIVAS) 

25/10 Capítulo 07 - Sequência - Progressão Geométrica 100 
 PONTOS 

MATEMÁTICA 

AV 2 (AVALIAÇÃO 
ESCRITA) 

29/11 Capítulos 08 e 09 - Função Exponencial e Função 
logarítmica 

100 
PONTOS 

AV 3 
(SIMULADO) 11/11 Capítulo -  07 50 

PONTOS 

AT 1 (AVALIAÇÃO 
ESCRITA) 

No decorrer do 
trimestre 

Trabalho em grupo dos capítulos 08 e 09 25 
PONTOS 

AT 2 
(ATIV. 

AVALIATIVAS) 

No decorrer do 
trimestre Exercícios em sala PONTOS 

GEOGRAFIA 

AV 1 (AVALIAÇÃO 
PARCIAL) 16/10 

Cap. 19 Consumo, consumismo e impactos 
socioambientais 

100 
PONTOS 

AV 2 (AVALIAÇÃO 
TRIMESTRAL) 

20/11 

Cap. 20 Alternativas e proposições para cadeias 
produtivas sustentáveis. 
Cap. 26 Geografia dos fluxos. 

100 
PONTOS 

AV 3 
(SIMULADO) 

11/11 

Cap. 19 Consumo, consumismo e impactos 
socioambientais 
Cap. 20 Alternativas e proposições para cadeias 
produtivas sustentáveis. 

50 
PONTOS 

AT 1 (ATIVIDADE 
AVALIATIVA) 

No decorrer do 
trimestre Simulação de uma linha de montagem versus produção 

artesanal. 
20 

PONTOS 

AT 2 (ATIVIDADE 
AVALIATIVA) 

No decorrer do 
trimestre 

Exercícios em sala 30 
PONTOS 



QUÍMICA 

AV 1 (AVALIAÇÃO 
ESCRITA) 18/10 

Capítulo 29 - Misturas e dispersões 
Capítulo 30 - Soluções e concentrações 

100 
PONTOS 

AV 2 (AVALIAÇÃO 
ESCRITA) 22/11 

Capítulo 15 - Substâncias Orgânicas 
100 PONTOS 

QUÍMICA 

AV 3 
(SIMULADO) 

11/11 Capítulos 29 e 30 
50 

PONTOS 

AT 1 

04/10 Demonstração dos métodos de separação de misturas 
(grupos) - Capítulo 29 

50 
PONTOS 

FÍSICA 

AV 1 
(AVALIAÇÃO 

ESCRITA) 

19/10 Dinâmica Energia e Trabalho 
Força Gravitacional. 80 

PONTOS 

AV 2 (AVALIAÇÃO 
ESCRITA) 

23/11 Energia Produção, Consumo e consciência 
Dinâmica Impulsiva I; 90 

PONTOS 

AV 3 
(SIMULADO) 

11/11 Dinâmica Energia e Trabalho 
Força Gravitacional. 
Energia Produção, Consumo e consciência 
Dinâmica Impulsiva I; 

50 
PONTOS 

AT 1 
(ATIV. 

AVALIATIVAS) 

No decorrer do 
trimestre 

Dinâmica Energia e Trabalho 
Força Gravitacional. 40 

PONTOS 

AT 2 
(ATIV. 

AVALIATIVAS) 

No decorrer do 
trimestre 

Energia Produção, Consumo e consciência 
Dinâmica Impulsiva I; 40 

PONTOS 

LÍNGUA 
 INGLESA 

AV1 (AVALIAÇÃO 
ESCRITA) 

17/10 

Heroes 
Past Perfect 
Reported Speech and Reported Question 
Obligations and Suggestions 
Numbers 0 -9999 
Quantifiers: Countable Nouns and Uncountable Nouns 
Giving Advice: Should, Ought to, Had better 

100 
PONTOS 

AV 2 
(SIMULADO) 11/11 

Heroes 
Past Perfect 
Reported Speech and Reported Question 
Obligations and Suggestions 
Numbers 0 -9999 
Quantifiers: Countable Nouns and Uncountable Nouns 
Giving Advice: Should, Ought to, Had better 

50 
PONTOS 

AT1 27/10 
Giving Advice: Should, Ought to, Had better 

50 
PONTOS 

LÍNGUA 
 ESPANHOLA 

AV1 (AVALIAÇÃO 
ESCRITA) 

21/11 
La expresión del pasado (I); 
La expresión del pasado (II); 100 

PUNTOS 

AV 2 
(SIMULADO) 

11/11 Conjugación de verbos en el pretérito indefinido de 
indicativo; 
Conjugación de verbos en el pretérito perfecto de indicativo. 

50 
PUNTOS 

AT1 
(ATIV. 

AVALIATIVA) 

Actividades 
desarrolladas 

durante el 
trimestre. 

Presentación en grupo de los capítulos de la obra Don 
Quijote de Mancha; 
Guía de lectura del libro “Don Quijote de la Mancha” 
respondida. (Post lectura) 

50 
PUNTOS 



 

 
 
 
 

LABORATÓRIO DE 
REDAÇÃO 

 
AV1 

19/10  
Produção oral – Videodenúncia 

 
50 

PONTOS 

 
AV2 (AVALIAÇÃO 

ESCRITA 

23/11  
Produção escrita – Texto dissertativo-argumentativo 

 
25 

PONTOS 

 
AT1) 

No decorrer do 
trimestre 

 
Produção escrita – Texto dissertativo-argumentativo 

 
25 

PONTOS 

 
 
 
 
 
 
 

 
FILOSOFIA 

 
 
 

AV1 

Atividades 
desenvolvidas 
no decorrer do 

trimestre 

 
As diferentes etapas da vida. 

 
25 

PONTOS 

 
AV2 

(AVALIAÇÃO 
ESCRITA) 

 
Data a  

combinar 

 
Capítulos:7,8 e 9 

 
50 

PONTOS 

 
AT1 

Atividades 
desenvolvidas 
no decorrer do 

trimestre 

 
Do bem comum à ética global 

 
25 

PONTOS 

 
 
 
 
 
 
 
 

HISTÓRIA 

AV1 
Avaliação escrita 

 
19/10 

 
Capítulo 13 – Direito na História 

 
90 

PONTOS 

AV2 
Avaliação escrita 

 
23/11 

Capítulo 14 – Comércio e intercâmbio entre os povos 
Capítulo 21 – Colonialismos, contatos e resistências 

90 
PONTOS 

AV3 
Simulado 

  
Capítulos: 13 e 14 

50 
PONTOS 

AT1 
Trabalho criativo 

 
25/10. 

 
UNIDADES: I, II E III 

50 
PONTOS 

AT2 
Atividades 
avaliativas 

(Conhecimento 
em construção e 

demais 
atividades do 

livro) 

 
 

Ao decorrer do 
trimestre 

 
 
 
UNIDADE: III 

 
 

20 
PONTOS 

 
 

BIOLOGIA 

 
AV1 (AVALIAÇÃO 

ESCRITA) 

 
 

20/10 

Capítulo 17- Mutação. 
Capítulo 18 - Biotecnologia e engenharia genética 

 

 
100 

PONTOS 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

BIOLOGIA 

AV2 (AVALIAÇÃO 
ESCRITA) 

 
 

24/11 
 

Capítulo 19- Metabolismo energético: fotossíntese e 
quimiossíntese. 
Capítulo 20-  Metabolismo energético: respiração celular 
e fermentação. 

 
100 

PONTOS 

 
AV3 

(SIMULADO) 

 
 
 

11/11 

Capítulo 17- Mutação. 
Capítulo 18 - Biotecnologia e engenharia genética. 

 
 

50 
PONTOS 

AT1 
(ATIV. 

AVALIATIVAS) 

Durante o 
Trimestre 

 
Exercícios e apresentação oral propostos em sala de 
aula e laboratório. 

25 
PONTOS 

AT2 
(ATIV. 

AVALIATIVAS) 

Durante o 
Trimestre 

  
 
Exercícios avaliativos, atividades do livro e caderno. 

 
25 

PONTOS 



 
 

ENSINO 
RELIGIOSO 

 
 
 
 

AV1 
Atividade em 

grupo 

 
Durante o 
trimestre 

 
Capítulo 5 – O alimento e as tradições religiosas. 
Capítulo 6 – Arte, comportamento e religião. 

10 
PONTOS 

 
AV2 

Atividade Escrita 
 

 
 

16/11/2023 
 

 
Capítulo 5 – O alimento e as tradições religiosas. 
Capítulo 6 – Arte, comportamento e religião. 

 

 
90 

PONTOS 
 

 
 
 
 
 

PROJETO  
DE VIDA 

 
 

AV1 
Atividade em 

grupo 
 

 
 
 

Durante o 
trimestre 

 

 
 
 

Capítulos 12 ao 16. 
 
 

 
 

10 
PONTOS 

 
 

 
 

AV2 
Atividade escrita 

 

 
 

 
14/11/2023 

 
 
 

Capítulos 12 ao 16. 
 

 
 

90 
PONTOS 

 
 
 
 
 
 
 
 

ARTE 

 
AV1 

(ATIVIDADE 
AVALIATIVA) 

 

 
 
 
 

19/10 

Viajem pelo audiovisual             
 Tema 1: Como surgiu a imagem em movimento? 
 Tema 2: Charles Chaplin e os Tempos Modernos 
Taumatrópio (20 pontos) 
Stop Motion com Teatro Mudo (20 pontos) 

 
40 

PONTOS 

 
 

AT1 
(ATIVIDADE 
AVALIATIVA 

No decorrer do 
trimestre 

Corpo e Arte 
Corpo – Matéria expressiva 
Artes Visuais, corpo e contemporaneidade 
Análise escrita de uma obra audiovisual contemporânea  

 
20 

PONTOS 

 
 

AT2 
(ATIVIDADE 

AVALIATIVA) 

 
 

No decorrer do 
trimestre 

 
 
 
Participação Efetiva no Sarau 

 
40 

PONTOS 

 

 
 
 

EDUCAÇÃO 
 FÍSICA 

AV1 (APRES. DE 
TRABALHO) 

16/10 Nutrição: Obesidade; riscos e causas; Magreza (Controle do 
peso; fatores hormonais e sexuais) 
Pesquisa na escola; na cantina, no refeitório, em casa 
 

40 
PONTOS 

 
AV2 

No decorrer do 
trimestre 

Vôlei: Regras simplificadas, passe , toque, saque, bloqueio 
e recepção. ( aperfeiçoamento) 

 
60 

PONTOS 

 

 
 
 

 
 

 
SOCIOLOGIA 

 
 

AV1 

Atividades desenvolvidas 
no decorrer do trimestre 

Novas tecnologias de informação 
e comunicação. 

 
25 

PONTOS 

 
AV2 

(AVALIAÇÃO ESCRITA) 

 
Data a combinar 

Capítulos: 5 e 6  
50 

PONTOS 

 
AT1 

Atividades desenvolvidas 
no decorrer do trimestre 

O futuro chegou:da ficção 
científica ao cotidiano atual. 

 
25 

PONTOS 

 


