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INSTITUTO LAURA VICUÑA 

PLANO DE ESTUDOS – 3º TRIMESTRE/ 3ª SÉRIE DO ENSINO MÉDIO 

DISCIPLINA AVALIAÇÃO 
ATIVIDADE 

DATA CONTEÚDOS VALOR 

LÍNGUA 
PORTUGUESA 

AV2 
(AVALIAÇÃO 

ESCRITA) 

16/10 

Oração Subordinada Adverbial; 
Gêneros jornalísticos narrativos; 
Leitura de textos não verbais. 
Humor e recursos linguísticos; 
Tipos de discurso; 
Sinais de Pontuação (ponto final, dois pontos, 
travessão, vírgula, exclamação, interrogação). 
Contos de terror e mistério. 

100 
PONTOS 

AT 1 01/11 
 Sarau Literário 

80 
PONTOS 

AT 2 
No decorrer do 

trimestre Atividades avaliativas 20 
PONTOS 

MATEMÁTICA 

AV1 
ATIV. 

AVALIATIVAS 
20/10  Funções do 1º e 2º grau  e Progressão aritmética 

70 
PONTOS 

AV 2 
(AVALIAÇÃO 

ESCRITA) 
24/11 Estatística e Progressão Geométrica 

100 
PONTOS 

AV 3 
(SIMULADO) 18/11 

- Funções do 1º e 2º grau
- Progressão aritmética 50 

PONTOS 

AT 1 
No decorrer do 

trimestre     Trabalho em grupo - seminário 
50 

PONTOS 

AT 2 
No decorrer do 

trimestre  Atividades em sala 
30 

PONTOS 

GEOGRAFIA 

AV 1 
(AVALIAÇÃO 

PARCIAL) 
20/10 Cap. 2.8 Questões Ambientais. 

100 
PONTOS 

AV 2 
(AVALIAÇÃO 
TRIMESTRAL) 

24/11 

Cap. 3 Espaço mundial sob o enfoque econômico. 
Cap. 3.10 Blocos econômicos. 100 

PONTOS 

AV 3 
(SIMULADO) 

18/11 
Cap. 2.8 Questões Ambientais.  
Cap. 3 Espaço mundial sob o enfoque econômico. 50 

PONTOS 

AT 1 
(ATIVIDADE 

AVALIATIVA) 
No decorrer do 

trimestre 

Pesquisa sobre as Conferências Ambientais. 
30 

PONTOS 

AT 2 
(ATIVIDADE 

AVALIATIVA) 
No decorrer do 

trimestre 

Atividades em sala 
20 

PONTOS 



QUÍMICA 

AV 1 
(AVALIAÇÃO 

ESCRITA) 
18/10 

Capítulo 10 - Isomeria 
Revisão de Química Orgânica e isomeria 
constitucional e espacial 

90 
PONTOS 

AV 3 
(SIMULADO) 

18/11 Capítulo 10 e 11 50 
PONTOS 

AT 1 
7, 8 e 9 de 
Novembro 

Capítulo 11 - Biomoléculas 
Seminário com apresentação dos grupos e práticas. 50 

PONTOS 

AT 2 14/11 
Capítulo 12 - Polimerização (prática) 

20 
PONTOS 

FÍSICA 

AV 1 
(AVALIAÇÃO 

ESCRITA) 
19/10 

Toca de Calor e Dilatação; 
Termologia 
Cinemática 

80 
PONTOS 

AV 2 
(AVALIAÇÃO 

ESCRITA) 23/10 

Temperatura, calor; 
Eletrodinâmica 
Ótica; 

90 
PONTOS 

AV 3 
(SIMULADO) 

18/11 

Toca de Calor e Dilatação; 
Termologia 
Cinemática 
Temperatura, calor; 
Eletrodinâmica 
Ótica; 

50 
PONTOS 

AT 1 
ATIV. 

AVALIATIVAS 

No decorrer do 
trimestre 

Toca de Calor e Dilatação; 
Termologia 
Cinemática 

40 
PONTOS 

AT 2 
(ATIV. 

AVALIATIVAS) 

No decorrer do 
trimestre 

Temperatura, calor; 
Eletrodinâmica 
Ótica; 

40 
PONTOS 

LÍNGUA 
INGLESA 

AV1 
(AVALIAÇÃO 

ESCRITA) 
17/10 

Metaphor or Simile 
Wish and If Only 
Zero Conditional 
Numbers 0 - 9999 
Gerunds as Subject and Gerunds as Object 
Phrasal Verbs 
Gerunds and Infinitives 

100 
PONTOS 

AV 3 
(SIMULADO) 

18/11 

Metaphor or Simile 
Wish and If Only 
Zero Conditional 
Numbers 0 - 9999 
Gerunds as Subject and Gerunds as Object 
Phrasal Verbs 
Gerunds and Infinitives 
Causative Forms 
False Cognates 

50 
PONTOS 

AT1 25/10 Causative Forms: Have / Get Something Done 50 
PONTOS 

AV1 
(AVALIAÇÃO 

ESCRITA) 
19/10 

Pronombres complemento; 
La forma neutra “lo”; 
Pretérito imperfecto de subjuntivo. 
Texto e interpretación (ENEM). 

100 
PUNTOS 



LÍNGUA 
ESPANHOLA 

AV 2 
(SIMULADO) 

09/11 
Pronombres complemento; 
La forma neutra “lo”; 
Pretérito imperfecto de subjuntivo. 
Texto e interpretación (ENEM). 

50 
PUNTOS 

AT1 
(ATIV. 

AVALIATIVA) 

Actividades 
desarrolladas 

durante el 
trimestre. 

Cuadernillo respondido de la película “Albergue 
espanhol”. Valor: 15 puntos. 
Actividades del semestre en el libro o cuaderno; 
Valor: 15 puntos 
Guía de lectura del libro “Don Quijote de la Macha” 
respondida. (Post lectura) Valor: 20 puntos. 

50 
PUNTOS 

PRODUÇÃO 
TEXTUAL 

AV1 
Redações 

produzidas 
durante o 
trimestre 

Encadeamento lógico: o parágrafo argumentativo 100 
PONTOS 

AV2 
(AVALIAÇÃO 

ESCRITA 

Redações 
produzidas 
durante o 
trimestre 

Concluir participando: proposta de intervenção 
Revisar o texto: recursos de linguagem 

25 
PONTOS 

AT1 
Redações 

produzidas 
durante o 
trimestre 

Aproveitar vozes autorizadas   
Formar repertório: cinema e sociedade 

25 
PONTOS 

FILOSOFIA 

AV1 
Atividades 

desenvolvidas 
no decorrer do 

trimestre 

A Filosofia contemporânea 
25 

PONTOS 

AV2 
(AVALIAÇÃO 

ESCRITA) 

Data a 
combinar Capítulos: 5,6,7 e 8 

50 
PONTOS 

AT1 Atividades 
desenvolvidas 
no decorrer do 

trimestre 

As mulheres e s filosofia na África. 
25 

PONTOS 

HISTÓRIA 

AV1 
Avaliação 

escrita 
16/10 Capítulo 15: A Era Vargas 

90 
PONTOS 

AV2 
Avaliação 

escrita 
20/11 

Capítulo: 16 O período democrático 
Capítulo: 17 A Ditadura Militar 

90 
PONTOS 

AV3 
Simulado 

18/11 Capítulos: 15 e 16 50 
PONTOS 

AT1 
Trabalho 
criativo 

Ao Decorrer do 
trimestre HISTÓRIA E ROBÓTICA 

(laboratório de robótica) 

50 
PONTOS 

AT2 
Atividades 
avaliativas 

(Conhecimento 
em construção 

e demais 
atividades do 

livro) 

Ao decorrer do 
trimestre 

UNIDADE III 20 
PONTOS 

BIOLOGIA 
AV1 

(AVALIAÇÃO 
ESCRITA) 

17/10 

Capítulo 9- Introdução à Genética 
Capítulo 10- Genética Mendeliana 

100 
PONTOS 



BIOLOGIA 

AV2 
(TRABALHO 

ESCRITO/ 
ORAL) 

Durante o 
Trimestre 

Capítulo 11- Interação e ligação gênica 
Capítulo 12- Heranças sexuais 100 

PONTOS 

AV3 
(SIMULADO) 18/11 

Capítulo 9- Introdução à Genética 
Capítulo 10- Genética Mendeliana 

50 
PONTOS 

AT1 
(ATIV. 

AVALIATIVAS) 

Durante o 
Trimestre 

Exercícios e apresentação oral propostos em sala 
de aula e laboratório. 

25 
PONTOS 

AT2 
(ATIV. 

AVALIATIVAS) 

Durante o 
Trimestre Exercícios avaliativos, atividades do livro e 

caderno. 
25 

PONTOS 

ENSINO 
RELIGIOSO 

AV1 
Atividade em 

grupo 
Durante o 
trimestre 

Capítulos 9 ao 12 
10 

PONTOS 

AV2 
Atividade 

escrita 
20/11/2023 Capítulos 9 ao 12 

90 
PONTOS 

ARTE AV1 
No decorrer do 

trimestre 
Interpretação de Imagens (10 pontos) 
Resolução de questões Enem e Vestibulares 

20 
PONTOS 

ARTE 

AT1 

No decorrer do 
trimestre 

Desenvolvimento de um Jogo da Memória (10 
pontos) 
 Desenvolvimento de um brinquedo com material 
reciclado (10 pontos) 
Oficina de pintura com tinta natural (20 pontos) 

40 
PONTOS 

AT2 

No decorrer do 
trimestre Participação efetiva no Sarau ILV 2023 40 

PONTOS 

LITERATURA 

AV1  
AVALIAÇÃO 
TRIMESTRAL 

19/10 
Gêneros literários - Lírico, Épico e Narrativo 

Obras e autores modernos - Revisão Enem 
100 

PONTOS 

AT1
14/11 SARAU 

50 
PONTOS 

AT1 ESTUDO 
DIRIGIDO 

No decorrer do 
trimestre Atividades avaliativas em sala 

50 
PONTOS 

EDUCAÇÃO 
FÍSICA 

AV1 (APRES. 
DE TRABALHO) 

No decorrer do 
trimestre Ginástica de Academia e prevenções de doenças 

Voleibol e Arbitragem 
40 

PONTOS 

AV2 
No decorrer do 

trimestre 
Vôlei: Regras simplificadas, passe, toque, saque, 
bloqueio e recepção. (Aperfeiçoamento) Sumulas de 
arbitragem 

60 
PONTOS 



 

 
 
 
 
 

SOCIOLOGIA 

 
 

AV1 

Atividades 
desenvolvidas 
no decorrer do 

trimestre 

Globalização e tradição: há lugares mais 
globalizados que outros. 

 
 

25 
PONTOS 

AV2 
(AVALIAÇÃO 

ESCRITA) 

Data a 
combinar 

Capítulos: 6,7,8 e 9 50 
PONTOS 

 
AT1 

Atividades 
desenvolvidas 
no decorrer do 

trimestre 

Novos problemas, velhos temas.  
25 

PONTOS 

 

 
 
 

GEOGRAFIA DE 
RONDONIA 

AV1 
(ATIV. 

AVALIATIVA) 

 
27/10 

Apresentação  de trabalho:Aspectos populacionais de 
Rondônia.  

 
 

50 
PONTOS 

AV2 
(AVALIAÇÃO 

ESCRITA) 

 
09/11 

Apresentação seminário: Distribuição de espacial da 
população.  

 
 

50 
PONTOS 

 

 
 

HISTÓRIA DE 
RONDONIA 

AV1 
(AVALIAÇÃO 

ESCRITA)) 

 
26/10 

Apresentação de Trabalhos - EFMM 
FORMAÇÃO DE PORTO VELHO 
FORTE PRÍNCIPE DA BEIRA 

50 
PONTOS 

 
AV2 

(AVALIAÇÃO 
ESCRITA) 

 
 

16/11 

Apresentação de trabalhos: Território Do Guaporé e 
Rondônia  

 
50 

PONTOS 

 


